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Bezinningstekst bij Pasen 

Pasen, feest van de verrijzenis van Christus, feest van het nieuwe leven, van 
opstaan uit de dood. Eens zal het ook aan ons gebeuren dat we zullen 
verrijzen, maar ook nu reeds kunnen we die verrijzenis aan ons laten 
voltrekken. Pasen is niet alleen een verhaal van een persoon die 2000 jaar 
geleden leefde, het drukt ook de bestaanssituatie van ieder mens uit die lijdt 
door ziekte, verlies of ander crises, en door het lijden heen nieuwe kracht en 
perspectief vindt om verder te gaan, een nieuw begin te maken. 

Pasen vraagt dat ook wij opstaan, opstaan tegen al wat mensen kwaad doet 
en onnodig verdriet doet, opstaan uit de grauwe onverschilligheid. 

Dit is Pasen: zelf in bloei komen en anderen doen opfleuren, helpen opstaan 
uit wat verdrietig maakt, een nieuw leven blazen in wat lijkt te zijn 
doodgegaan. 

Het is geloof laten opbloeien en uw leven laten kleuren. In de gure wind die er 
soms over ons leven blaast, het godsvertrouwen weer ophalen, het gelovig 
vertrouwen in een ‘leven schenkende’ God in uzelf weer opwekken. Het is in 
uzelf en bij anderen de hoop aanwakkeren dat leven toekomst heeft, dat de 
dood niet het laatste woord heeft en dat we soms voorbij een zee van 
verdriet, nieuw land zullen vinden waar het eens en voor altijd goed zal zijn. 

Aan ieder van u een ' Zalig Pasen '  

Wenst u een gewijd palmtakje en/of de Communie te ontvangen ter 
gelegenheid van Pasen? Laat het weten aan uw ziekenbezoeker. 

 

Op blz 3 en 4 vindt u een korte bevraging om ons te helpen onze werking te 
verbeteren. Voor onze zieken! Zeker invullen, alleen of met uw ziekenbezoeker. 



Wil je graag een ziekenbezoek van Pastor Cuong (Koen)? 

Pastor Cuong (Koen) laat weten dat hij graag op ziekenbezoek of voor de 
ziekenzalving komt bij de zieken die dit willen. Indien je dit wenst, geef dan 
een seintje aan jouw ziekenbezoeker. 

Ziekenzorg verkoopt bloemen (Azalea’s) voor haar werking 

Op Paaszondag verkoopt Ziekenzorg Azalea’s aan de kerk ten voordele van 
onze Ziekenzorg werking. Wie niet naar de kerk kan, krijgt de kans om 
bloemen te bestellen, tegen uiterlijk 10 april bij de ziekenbezoeker. Prijs: 6,-€ 

Koffienamiddag voor de Mantelzorgers in Gooik 

De volgende Koffienamiddag voor de Mantelzorgers gaat door in De Cam op 24 
april om 13u30. De mantelzorgers die vorige keer aanwezig waren, spraken van 
een warme en zinvolle bijeenkomst. Opvang nodig? Jouw ziekenbezoeker helpt. 

Gespreksnamiddag ‘Waardig ouder worden, tot het einde toe’ 

Op 10 april om 14u organiseren de verschillende OKRA seniorenbonden van 
onze gemeente, in samenwerking met de Ziekenzorgafdelingen een 
informatienamiddag rond ‘Waardig ouder worden, tot het einde toe’ in zaal 
Ons Huis in Kester. Spreker is de uiterst gewaardeerde Manu Keirse. De 
toegangsprijs bedraagt 5,- € (drankje in). We bevelen deze gespreksnamiddag 
sterk aan. Kaarten zijn te bekomen bij uw ziekenzorgbezoeker. 

Als zieke of minder valide vervoer nodig in onze gemeente? 

Wie in onze gemeente als zieke of minder valide vervoer nodig heeft, heeft 
daarvoor verschillende oplossingen:  

• via jouw mutualiteit kun je vaak aan interessante voorwaarden vervoerd 
worden (naar de dokter of het ziekenhuis),  

• de Gooikse Minder Mobielen Centrale (te bereiken via het OCMW 
02/454 04 30) kan je met zijn vrijwilligers helpen om allerlei 
bestemmingen te bereiken,  

• via de socioculturele dienst in De Cam (02/532 14 02) kun je voor 
gratis vervoer van zieken of rolstoelgebruikers terecht. Je hebt wel een 
chauffeur met rijbewijs B nodig. 



Ziekenzorg Gooik geeft graag antwoord op de noden van alle langdurig zieken 

Onze ziekenzorgkern heeft zich als doel gesteld om regelmatig in contact te 
treden met alle langdurig zieken uit onze parochie. Op dit ogenblik bezoeken 
we met onze ploeg ongeveer 150 mensen. Misschien zijn er ook nog mensen 
die langdurig ziek zijn, maar die we vandaag nog niet bezoeken omdat we niet 
weten dat ze langdurig ziek zijn. Alle info hierover is welkom. 

Korte of lange tijd geleden zijn we ook bij jou voor het eerst op bezoek 
gekomen vanuit onze ziekenzorgwerking. Uiteraard willen we ons als Ziekenzorg 
Gooik niet opdringen.   We willen wel graag weten wat je van ons verwacht.   

Daarom willen we graag een paar vragen stellen om nog beter op jouw wensen 
in te spelen. Vul dit formulier zeker  in (eventueel samen met jouw 
Ziekenzorgbezoeker). 

Voornaam: ________________ Naam: __________________   Datum: ___/___/2014 
De naam van mijn Ziekenzorgbezoeker is:  ___________________________ 
O  Ikzelf ben ziek    
O Ikzelf ben mantelzorger (ik neem de zorg op voor een andere zieke) 
O Ik ben niet ziek en ben ook geen mantelzorger 
 
Ziekenzorg heeft 3 taken die het voor zijn zieken wil vervullen: 

1. Informatie geven (via ons ‘Ziekenzorg Gooik Magazine’ waarvan u nu het 
2de nummer in handen heeft of via gesprek met de ziekenbezoeker) 

a. O Ik wil deze informatie verder ontvangen 
b. O Ik wil deze informatie niet meer ontvangen 
 

2. Mensen bezoeken (onze ziekenbezoekers komen bij u thuis langs) 
a. O Ik wil graag maandelijks bezoek 
b. O Ik wil graag bezoek om de 2 maanden 
c. O Ik wil graag bezoek om de 3 maanden  
d. O Ik wil graag bezoek enkel rond Pasen en Kerstmis 
O  Ik wil graag de H. communie ontvangen op  ________________ 
O  Ik ontvang graag:   O een askruisje,  O een gewijd palmtakje 

O Dank.  Verder bezoek is niet meer nodig 
 



3. Mensen samen brengen voor een ontmoetingsmoment      
 
Ja, ik wil graag uitgenodigd worden voor de ontmoetingsmomenten 

 
O  voor onze ziekendag,  O  voor een uitstap,   O  voor  een 
bedevaart,   O  voor vakantie,   O  voor een eucharistieviering,    
O  een mantelzorgkoffienamiddag (duidt hierboven de 
activiteit(en) aan die je eventueel zou willen bijwonen)   
                               

  O Ik zou graag deelnemen maar geraak niet ter plaatse 
O Ik zou graag deelnemen maar mijn gezondheidstoestand laat 
dit niet toe 

 
   O Je hoeft me niet uit te nodigen voor deze ontmoetingsmomenten 
 
Andere informatie 
 O Ik krijg meermaals per week bezoek van kinderen, buren of familie 
 O Ik krijg weinig bezoek 
 O Ik neem nog deel aan bijeenkomsten van OKRA of KVLV of KVG 
 

Niet verplicht in te vullen:         
Voor mijn verzorging (wassen, voeding, kleden, toiletbezoek) doe ik een 
beroep op: 

 O mantelzorgers zoals familie, vrienden of buren 
De naam van mijn mantelzorger is: ________________________     
(die we eens per jaar in de bloemen willen zetten) 

O thuisdiensten: thuisverpleging, gezinshulp of andere beroepsmensen 
 O ik heb geen verzorging door anderen nodig 
 
Deze gegevens zijn vertrouwelijk en worden uiteraard niet aan anderen 
doorgegeven. 
 
Dank voor uw medewerking, de Ziekenzorgkern van Gooik 

 


